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I. Целевой раздел 

 

1.1. Пояснительная записка 

 Дошкольное  учреждение строит свою работу в соответствии с федеральным государственным 

образовательным стандартом дошкольного образования и с  учётом примерной общеобразовательной 

программы  дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией  Н.Е. Вераксы, 

Т.С.Комаровой, Н.А.Васильевой.1 

    Основная  образовательная программа (далее ООП)  МБДОУ «Детский сад №22 комбинированного 

вида» (далее ДОУ) определяет содержание и описание модели образовательного процесса, т. е. 

педагогической составляющей деятельности дошкольного образовательного учреждения. Основная её 

задача заключается в том, чтобы зафиксировать режим стабильного функционирования.   

   ООП ДОУ обеспечивает осуществление образовательного процесса в двух основных организованных 

моделях, включающих совместную деятельность взрослого и детей, самостоятельную деятельность 

детей; предусматривает внедрение адекватной возрастным возможностям обучающей модели при 

осуществлении образовательного процесса с детьми.  

    ООП ДОУ направлена на разностороннее развитие детей дошкольного возраста с учётом их 

возрастных и индивидуальных особенностей, в том числе достижение детьми уровня развития, 

необходимого  и достаточного для успешного освоения ими образовательных программ начального 

общего образования, на основе индивидуального подхода к детям дошкольного возраста и 

специфических для детей дошкольного возраста видов деятельности.2  

     Содержание психолого – педагогической работы распределено по пяти направлениям (далее 

Образовательные Области):  

«Физическое развитие». 

«Речевое развитие». 

«Социально – коммуникативное развитие». 

«Познавательное развитие». 

«Художественно – эстетическое развитие». 

 

Рабочая программа по музыкальному воспитанию и развитию дошкольников представляет внутренний 

нормативный документ и является основанием для оценки качества музыкального образовательного 

процесса в детском саду. 

 В своей педагогической концепции составитель (музыкальный руководитель) исходит из 

принципов гуманистической психологии, которая признает огромную ценность человеческой личности, 

её уникальность, неповторимость, право на стремление к реализации.  

 Основная идея рабочей программы – гуманизация, приоритет  воспитания  общечеловеческих 

ценностей: добра, красоты, истины, самоценности дошкольного  детства.  

 

 

 

 

                                                
1 Примерная общеобразовательная программа дошкольного образования «От рождения до школы» / Н.Е. Вераксы, 
Т.С.Комарова, Н.А.Васильева. – М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2014 

 
2 Пункт 1 и 2  статьи 64 «Дошкольное образование» Федерального закона от 29 декабря 2012 года «Об образовании в 

Российской Федерации». 
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Цель: создание условий для развития предпосылок ценностно –  смыслового восприятия и понимания 

произведений музыкального искусства, восприятия музыки, реализация самостоятельной творческой 

деятельности. 

Задачи:  

 -формирование основ музыкальной культуры дошкольников; 

 -формирование ценностных ориентаций средствами музыкального искусства; 

 -обеспечение эмоционально-психологического благополучия, охраны и укрепления здоровья 

детей.  

Программа предусматривает преемственность музыкального содержания во всех видах музыкальной 

деятельности. Музыкальный репертуар, сопровождающий музыкально – образовательный процесс 

формируется из различных программных сборников, которые перечислены в списке литературы. 

Репертуар -  является вариативным компонентом программы и  может изменяться, дополняться,  в связи 

с календарными событиями и  планом реализации коллективных и индивидуально – ориентированных 

мероприятий, обеспечивающих удовлетворение образовательных потребностей  разных категорий 

детей.  
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1.2. Характеристика особенностей музыкального развития детей 

1.2.1. Характеристика особенностей музыкального развития детей 

1 группы раннего возраста (1-2 года) 

 

 В младшем дошкольном возрасте  развивается перцептивная деятельность. Дети от 

использования предэтолонов, переходят к культурно-выработанным средствам восприятия. 

Развиваются память и внимание: узнают знакомые песни, различают звуки на высоте. Продолжает 

развиваться наглядно-действенное мышление. 

 

1.2.2. Характеристика особенностей музыкального развития 

детей средней группы (4-5 лет) 

 

 Дети 4-5 лет проявляют уже большую самостоятельность и активную любознательность. Это 

период вопросов. Ребенок начинает осмысливать связь между явлениями, событиями, делать 

простейшие обобщения, в том числе и по отношению к музыке. Он понимает, что колыбельную песню 

надо петь тихо, не спеша, а веселую песенку – звонко и подвижно. Ребенок этого возраста 

наблюдателен, он уже способен определить, какая исполняется музыка: веселая, радостная, спокойная; 

звуки высокие, низкие, громкие, тихие; на каком инструменте играют (рояль, скрипка, баян).  

 

 

Ему понятны требования, как надо спеть песню, как двигаться в пляске. Голосовой аппарат ребенка 

укрепляется, поэтому голос приобретает некоторую звонкость, подвижность. Значительно укрепляется 

двигательный аппарат. Освоение основных видов движений (ходьба, бег, прыжки) в процессе занятий 

физкультурой дает возможность шире их использовать в музыкально-ритмических играх, танцах. Дети 

способны запомнить последовательность движений, прислушиваясь к музыке. В этом возрасте более 

отчетливо выявляются интересы к разным видам музыкальной деятельности.   

 

 

1.2.3. Характеристика особенностей музыкального развития детей 

старшей группы (5-6 лет) 

 

В старшем дошкольном возрасте продолжает развиваться эстетическое восприятие, интерес, 

любовь к музыке, формируется музыкальная культура на основе знакомства с композиторами, с 

классической, народной и современной музыкой. Продолжают развиваться музыкальные способности: 

звуковысотный, ритмический, тембровый, динамический слух, эмоциональная отзывчивость и 

творческая активность.   
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1.2.4. Характеристика особенностей музыкального развития 

детей подготовительной к школе группы (6-7 лет) 

 

В этом возрасте продолжается приобщение детей к музыкальной культуре. Воспитывается 

художественный вкус, сознательное отношение к отечественному музыкальному наследию и 

современной музыке. Совершенствуется звуковысотный, ритмический, тембровый, динамический слух. 

Продолжают обогащаться музыкальные впечатления детей, вызывается яркий эмоциональный отклик 

при восприятии музыки разного характера. Продолжает формироваться певческий голос, развиваются 

навыки движения под музыку.  

Особенностью  рабочей программы по музыкальному воспитанию и развитию дошкольников 

является взаимосвязь различных видов художественной деятельности: речевой, музыкальной, песенной, 

танцевальной, творческо-игровой.  

Реализация рабочей программы осуществляется через регламентированную и 

нерегламентированную формы обучения: 

- различные виды занятий (комплексные, доминантные, тематические, авторские); - 

Самостоятельная досуговая деятельность ( нерегламентированная деятельность) 

 

 

Специально подобранный музыкальный репертуар позволяет обеспечить рациональное сочетание и 

смену видов музыкальной деятельности, предупредить утомляемость и сохранить активность ребенка 

на музыкальном занятии.  

Все занятия строятся в форме сотрудничества, дети становятся активными участниками 

музыкально-образовательного процесса. Учет качества усвоения программного материала 

осуществляется внешним контролем со стороны педагога-музыканта  и нормативным способом. 
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1.3. Целевые ориентиры образования 

Специфика дошкольного детства не позволяет требовать от ребенка дошкольного возраста 

достижения конкретных образовательных результатов и обуславливает необходимость определения 

результатов освоения образовательной программы в виде целевых ориентиров. 

 

Планируемые результаты освоения Программы детьми 1 группы раннего возраста 

 Узнавать знакомые мелодии и различать высоту звуков (высокий – низкий). 

 Вместе с воспитателем подпевать в песне музыкальные фразы. 

 Двигаться в соответствии с характером музыки, начинать движение с первыми звуками 

музыки. 

 Выполнять движения: притопывать ногой, хлопать в ладоши, поворачивать кисти рук. 

 Различать и называть музыкальные инструменты: погремушки, бубен. 

Планируемые результаты освоения Программы детьми средней группы 

 Учить  чувствовать  характер музыки, узнавать знакомые произведения, высказывать свои 

впечатления о прослушанном. 

 Учить  замечать  выразительные  средства  музыкального  произведения:  тихо,  громко,  

медленно,  быстро.  Развивать  способность  различать звуки по высоте (высокий, низкий 

в пределах сексты, септимы). 

 Обучать детей выразительному пению, формировать умение петь  

протяжно, подвижно, согласованно (в пределах ре — си первой октавы). 

 Учить петь с инструментальным сопровождением и без него (с помощью воспитателя). 

 Учить  самостоятельно  сочинять  мелодию  колыбельной песни и отвечать на 

музыкальные вопросы (Как тебя зовут? Что ты хочешь, кошечка? Где ты?). Формировать 

умение импровизировать мелодии на заданный текст. 

 Продолжать  формировать  у  детей  навык  ритмичного движения  в  соответствии  с  

характером  музыки.  Учить  самостоятельно  менять  движения  в  соответствии  с  двух- 

и трехчастной формой музыки. 

 Обучать инсценированию песен и постановке небольших музыкальных спектаклей. 

 Формировать  умение подыгрывать простейшие мелодии на деревянных ложках, 

погремушках, барабане, металлофоне. 

        Планируемые результаты освоения Программы детьми старшей     группы 

 Различать жанры музыкальных произведений (марш, танец, песня); звучание музыкальных 

инструментов (фортепиано, скрипка). 

 Различать высокие и низкие звуки (в пределах квинты). 

 Петь без напряжения, плавно, легким звуком; отчетливо произносить слова, своевременно 

начинать и заканчивать песню; петь в сопровождении музыкального инструмента. 

 Ритмично двигаться в соответствии с характером и динамикой музыки. 

 Выполнять танцевальные движения: поочередное выбрасывание ног вперед в прыжке, по-

луприседание с выставлением ноги на пятку, шаг на всей ступне на месте, с продвижением 

вперед и в кружении. 

 Самостоятельно инсценировать содержание песен, хороводов; действовать, не подражая 

друг другу. 

 Играть мелодии на металлофоне по одному и небольшими группами. 

Планируемые результаты освоения Программы детьми подготовительной   к школе группы 

 Узнавать мелодию Государственного гимна РФ 

 Различать жанры музыкальных произведений (марш, танец, песня); звучание 

музыкальных инструментов  (фортепиано, скрипка) 

 Различать части произведения. 

 Внимательно слушать музыку, эмоционально откликаться на выраженные в ней чувства и 

настроения. 

 Определять общее настроение, характер музыкального произведения в целом и его частей; 

выделять отдельные средства выразительности: темп, динамику, тембр; в отдельных случаях – 

интонационные мелодические особенности музыкальной пьесы. 
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 Слушать в музыке изобразительные моменты, соответствующие названию пьесы, узнавать 

характерные образы. 

 Выражать свои впечатления от музыки в движениях и рисунках. 

 Петь несложные песни в удобном диапазоне, исполняя их выразительно и музыкально, 

правильно передавая мелодию 

 Воспроизводить и чисто петь общее направление мелодии и отдельные её отрезки с 

аккомпанементом. 

 Сохранять правильное положение корпуса при пении, относительно свободно 

артикулируя, правильно распределяя дыхание. 

 Петь индивидуально и коллективно, с сопровождением и без него. 

 Выразительно и ритмично двигаться в соответствии с разнообразным характером музыки, 

музыкальными образами; передавать несложный музыкальный ритмический рисунок; самостоятельно 

начинать движение после музыкального вступления; активно участвовать в выполнении творческих 

заданий. 

 Выполнять танцевальные движения: шаг с притопом, приставной шаг с приседанием, 

пружинящий шаг, боковой галоп, переменный шаг; выразительно и ритмично исполнять танцы, 

движения с предметами. 

 Самостоятельно инсценировать содержание песен, хороводов, действовать, не подражая 

друг другу. 

 Исполнять сольно и в ансамбле на ударных и звуковысотных детских музыкальных 

инструментах несложные песни и мелодии. 

 

II. Содержательный раздел 

2.1. Интеграция образовательных областей 

Содержание Программы обеспечивает развитие личности, мотивации и способностей детей в 

образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» направление «Музыка» и  

интегрирует со всеми образовательными областями: социально-коммуникативное развитие, 

познавательное развитие,  речевое развитие, физическое развитие.  

Образовательная область Интеграция 

Социально-

коммуникативное 

развитие  

 

 

Направление «Социализация»: формирование представлений о 

музыкальной культуре и музыкальном искусстве; развитие игровой 

деятельности; формирование гендерной, семейной, гражданской 

принадлежности, патриотических чувств, чувства принадлежности к 

мировому сообществу 

Направление «Безопасность»:  формирование основ безопасности 

собственной жизнедеятельности в различных видах музыкальной 

деятельности 

Познавательное развитие Направление «Познание»: расширение кругозора детей в области о 

музыки; сенсорное развитие, формирование целостной картины мира в 

сфере музыкального искусства, творчества. 

Речевое развитие Направление «Коммуникация»:  развитие свободного общения со 

взрослыми и детьми в области музыки; развитие всех компонентов 

устной речи в театрализованной деятельности; практическое овладение 

воспитанниками нормами речи 

Направление «Чтение художественной литературы»: использование 

музыкальных произведений с целью усиления эмоционального 

восприятия художественных произведений 

Художественно-

эстетическое развитие 

Направление «Художественное творчество»: развитие детского 

творчества, приобщение к различным видам искусства, использование 

художественных произведений для обогащения содержания области 

«Музыка», закрепления результатов восприятия музыки. Формирование 

интереса к эстетической стороне окружающей действительности; 
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развитие детского творчества.  

«Физическая культура» Направление «Физическая культура»:  развитие физических качеств 

для музыкально-ритмической деятельности, использование музыкальных 

произведений в качестве музыкального сопровождения различных видов 

детской деятельности и двигательной активности. 

Направление «Здоровье»: сохранение и укрепление физического и 

психического здоровья детей, формирование 

 представлений о здоровом образе жизни, релаксация. 

 

2.2. Формы организации музыкальной деятельности с детьми 

Рабочая программа, опираясь на примерную общеобразовательную программу «От рождения до 

школы»,  предполагает организацию НОД 2 раза в неделю в каждой возрастной группе. Исходя из 

календарного года (с 1 сентября текущего по 31 мая) количество часов, отведенных на НОД, будет 

равняться 72 часам для каждой возрастной группы.  

Музыкальная непосредственная образовательная деятельность  состоят из трех частей. 

Вводная часть.  
Музыкально-ритмические упражнения. Цель: настроить ребенка на занятие и развивать навыки 

основных и танцевальных движений, которые будут использованы в плясках, танцах, хороводах. 

Основная часть.  

Слушание музыки. Цель: приучать ребенка вслушиваться в звучание мелодии и аккомпанемента, 

создающих художественно-музыкальный образ, эмоционально на них реагировать.  

Подпевание и пение. Цель: развивать вокальные задатки ребенка, учить чисто интонировать 

мелодию, петь без напряжения в голосе, а также начинать и заканчивать пение вместе с воспитателем. 

В основную часть занятий включаются и музыкально-дидактические игры, направленные на 

знакомство с детскими музыкальными инструментами, развитие памяти и воображения, музыкально-

сенсорных способностей. 

Заключительная часть. 

Игра или пляска.  

Образовательная деятельность при проведении режимных моментов 

Художественно-эстетическое развитие предполагает использование музыки в повседневной жизни 

детей, в игре, в досуговой деятельности, на прогулке, в изобразительной деятельности, при проведении 

утренней гимнастики, привлечение внимания детей к разнообразным звукам в окружающем мире, к 

оформлению помещения, привлекательности оборудования, красоте и чистоте окружающих 

помещений, предметов, игрушек. 

Самостоятельная деятельность детей 

Реализация целей и задач направления «Музыка» осуществляется в процессе разнообразных видов 

детской деятельности (формах активности детей), таких как:  

 игровая, включая сюжетно-ролевую игру, игру с правилами и другие виды игры; 

 коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и сверстниками); 

 познавательно-исследовательская (исследования объектов окружающего мира и 

экспериментирования с ними); 

 восприятие художественной литературы и фольклора; 

 музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, пение, музыкально-

ритмические движения, игры на детских музыкальных инструментах); 

 двигательная (овладение основными движениями). 

  

Реализация задач по музыкальному воспитанию также осуществляется через такие формы музыкальной 

деятельности как праздничные утренники и музыкальные развлечения.  
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2.3.Задачи и содержание работы по реализации образовательной области 

«Художественно-эстетическое развитие»  

направление  «Музыка» 

 

2.3.1. Содержание работы по музыкальному воспитанию во 1 младшей группе   (1-2 года) 

Содержание образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» направление 

«Музыка» во второй младшей группе направлено на достижение цели развития музыкальности детей, 

способности эмоционально воспринимать музыку через решение следующих задач:  

 Воспитывать у детей эмоциональную отзывчивость на музыку; 

  Познакомить с тремя музыкальными жанрами: песней, танцем, маршем; 

  Способствовать развитию музыкальной памяти; 

  Формировать умение узнавать знакомые песни, пьесы; чувствовать характер музыки (веселый, 

бодрый, спокойный), эмоционально на нее реагировать. 

Слушание. Учить слушать музыкальное произведение до конца, понимать характер музыки, узнавать и 

определять, сколько частей в произведении. Развивать способность различать звуки по высоте в 

пределах октавы — септимы, замечать изменение в силе звучания мелодии (громко, тихо). 

Совершенствовать умение различать звучание музыкальных игрушек, детских музыкальных 

инструментов (музыкальный молоточек, шарманка, погремушка, барабан, бубен, металлофон и др.). 

Пение. Способствовать развитию певческих навыков: петь без напряжения в диапазоне ре (ми) — ля 

(си), в одном темпе со всеми, чисто и ясно произносить слова, передавать характер песни (весело, 

протяжно, ласково, напевно). 

Песенное творчество. Учить допевать мелодии колыбельных песен на слог «баю-баю» и веселых 

мелодий на слог «ля-ля». Формировать навыки сочинительства веселых и грустных мелодий по 

образцу. 

Музыкально-ритмические движения. Учить двигаться в соответствии с двухчастной формой музыки 

и силой ее звучания (громко, тихо); реагировать на начало звучания музыки и ее окончание. 

Совершенствовать навыки основных движений (ходьба и бег). Учить маршировать вместе со всеми и 

индивидуально, бегать легко, в умеренном и быстром темпе под музыку. Улучшать качество 

исполнения танцевальных движений: притопывать попеременно двумя ногами и одной ногой. Развивать 

умение кружиться в парах, выполнять прямой галоп, двигаться под музыку ритмично и согласно темпу 

и характеру музыкального произведения, с предметами, игрушками и без них. Способствовать 

развитию навыков выразительной и эмоциональной передачи игровых и сказочных образов: идет 

медведь, крадется кошка, бегают мышата, скачет зайка, ходит петушок, клюют зернышки цыплята, 

летают птички и т. д. 

Развитие танцевально-игрового творчества. Стимулировать самостоятельное выполнение 

танцевальных движений под плясовые мелодии. Учить более точно выполнять движения, передающие 

характер изображаемых животных. 

Игра на детских музыкальных инструментах. Знакомить детей с некоторыми детскими 

музыкальными инструментами: дудочкой, металлофоном, колокольчиком, бубном, погремушкой, 

барабаном, а также их звучанием. Учить дошкольников подыгрывать на детских ударных музыкальных 

инструментах. 

2.3.4. Содержание работы по музыкальному воспитанию в средней группе (4-5 лет) 

Продолжать развивать у детей интерес к музыке, желание ее слушать, вызывать эмоциональную 

отзывчивость при восприятии музыкальных произведений. Обогащать музыкальные впечатления, 

способствовать дальнейшему развитию основ музыкальной культуры.  

Слушание. Формировать навыки культуры слушания музыки (не отвлекаться, дослушивать 

произведение до  конца). Учить чувствовать характер музыки, узнавать знакомые произведения, 

высказывать свои впечатления о прослушанном. Учить замечать выразительные средства музыкального 

произведения: тихо, громко, медленно, быстро. Развивать способность различать звуки по высоте 

(высокий, низкий в пределах сексты, септимы).  

Пение. Обучать детей выразительному пению, формировать умение петь протяжно, подвижно, 

согласованно (в пределах ре — си первой октавы). Развивать умение брать дыхание между короткими 

музыкальными фразами. Учить петь мелодию чисто, смягчать концы фраз, четко произносить слова, 

петь выразительно, передавая характер музыки. Учить петь с инструментальным сопровождением и без 
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него (с помощью воспитателя). Песенное творчество. Учить самостоятельно сочинять мелодию 

колыбельной песни и отвечать на музыкальные вопросы (Как тебя зовут? Что ты хочешь, кошечка? Где 

ты?). Формировать умение импровизировать мелодии на заданный текст.  

Музыкально-ритмические движения. Продолжать формировать у  детей навык ритмичного движения 

в  соответствии с  характером музыки. Учить самостоятельно менять движения в  соответствии с  двух 

и трехчастной формой музыки. Совершенствовать танцевальные движения: прямой галоп, пружинка, 

кружение по одному и в парах. Учить детей двигаться в парах по кругу в танцах и  хороводах, ставить 

ногу на  носок и  на  пятку, ритмично хлопать в ладоши, выполнять простейшие перестроения (из круга 

врассыпную и обратно), подскоки. образовательная деятельность с деть ми 4–5 лет 213 Продолжать 

совершенствовать у  детей навыки основных движений (ходьба: «торжественная», спокойная, 

«таинственная»; бег: легкий, стремительный).  

Развитие танцевально-игрового творчества. Способствовать развитию эмоционально-образного 

исполнения музыкально-игровых упражнений (кружатся листочки, падают снежинки) и сценок, 

используя мимику и пантомиму (зайка веселый и грустный, хитрая лисичка, сердитый волк и т.д.). 

Обучать инсценированию песен и постановке небольших музыкальных спектаклей.  

Игра на  детских музыкальных инструментах. Формировать умение подыгрывать простейшие 

мелодии на деревянных ложках, погремушках, барабане, металлофоне. 

2.3.5. Содержание работы по музыкальному воспитанию в старшей группе (5-6 лет) 

 Содержание образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» направление 

«Музыка»  в старшей группе направлено на достижение цели развития музыкальности детей, 

способности эмоционально воспринимать музыку через решение следующих задач:  

 Продолжать развивать интерес и любовь к музыке, музыкальную отзывчивость на нее; 

 Формировать музыкальную культуру на основе знакомства с классической, народной и 

современной музыкой; 

 Продолжать развивать музыкальные способности детей: звуковысотный, ритмический, 

тембровый, динамический слух; 

  Способствовать дальнейшему развитию навыков пения, движений под музыку, игры и 

импровизации мелодий на детских музыкальных инструментах; творческой активности детей. 

Слушание. Учить различать жанры музыкальных произведений (марш, танец, песня). 

Совершенствовать музыкальную память через узнавание мелодий по отдельным фрагментам 

произведения (вступление, заключение, музыкальная фраза). Совершенствовать навык различения 

звуков по высоте в пределах квинты, звучания музыкальных инструментов (клавишно-ударные и 

струнные: фортепиано, скрипка, виолончель, балалайка). 

Пение. Формировать певческие навыки, умение петь легким звуком в диапазоне от «ре» первой октавы 

до «до» второй октавы, брать дыхание перед началом песни, между музыкальными фразами, 

произносить отчетливо слова, своевременно начинать и заканчивать песню, эмоционально передавать 

характер мелодии, петь умеренно, громко и тихо. Способствовать развитию навыков сольного пения, с 

музыкальным сопровождением и без него. Содействовать проявлению самостоятельности и 

творческому исполнению песен разного характера. Развивать песенный музыкальный вкус. 

Песенное творчество. Учить импровизировать мелодию на заданный текст. Учить сочинять мелодии 

различного характера: ласковую колыбельную, задорный или бодрый марш, плавный вальс, веселую 

плясовую. 

Музыкально-ритмические движения. Развивать чувство ритма, умение передавать через движения 

характер музыки, ее эмоционально-образное содержание. Учить свободно ориентироваться в 

пространстве, выполнять простейшие перестроения, самостоятельно переходить от умеренного к 

быстрому или медленному темпу, менять движения в соответствии с музыкальными фразами. 

Способствовать формированию навыков исполнения танцевальных движений (поочередное 

выбрасывание ног вперед в прыжке; приставной шаг с приседанием, с продвижением вперед, кружение; 

приседание с выставлением ноги вперед). Познакомить с русским хороводом, пляской, а также с 

танцами других народов. 

Продолжать развивать навыки инсценирования песен; учить изображать сказочных животных и птиц 

(лошадка, коза, лиса, медведь, заяц, журавль, ворон и т. д.) в разных игровых ситуациях. 
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Музыкально-игровое и танцевальное творчество. Развивать танцевальное творчество; учить 

придумывать движения к пляскам, танцам, составлять композицию танца, проявляя самостоятельность 

в творчестве. Учить самостоятельно придумывать движения, отражающие содержание песни. 

Побуждать к инсценированию содержания песен, хороводов. 

Игра на детских музыкальных инструментах. Учить детей исполнять простейшие мелодии на 

детских музыкальных инструментах; знакомые песенки индивидуально и небольшими группами, 

соблюдая при этом общую динамику и темп. Развивать творчество детей, побуждать их к активным 

самостоятельным действиям. 

2.3.6. Содержание работы по музыкальному воспитанию в подготовительной к школе группе (6-7 

лет) 

Содержание образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» направление 

„Музыка" в подготовительной  группе направлено на приобщение детей к музыкальной культуре, 

воспитания художественного  вкуса, сознательного отношение к отечественному музыкальному 

наследию и современной музыке. Решаются следующие задачи: 

 совершенствовать звуковысотный, ритмический, тембровый и динамический слух;  

 обогащать музыкальные впечатления детей, вызывать яркий эмоциональный отклик при 

восприятии музыки разного характера; 

 способствовать дальнейшему формированию певческого голоса, развитию навыков движения 

под музыку; 

 обучать игре на детских музыкальных инструментах;  

 Знакомить с элементарными музыкальными понятиями. 

Слушание 

Продолжать развивать навыки восприятия звуков по высоте в пределах квинты — терции; 

обогащать впечатления детей и формировать музыкальный вкус, развивать музыкальную память. При 

анализе музыкальных произведений учить ясно излагать свои чувства, мысли, эмоциональное 

восприятие и ощущения. Способствовать развитию мышления, фантазии, памяти, слуха. Развивать 

словарный запас для определения характера музыкального произведения. Знакомить с элементарными 

музыкальными понятиями (регистр, динамика, длительность, темп, ритм; вокальная, инструментальная 

и оркестровая музыка; исполнитель; жанры: балет, опера, симфония, концерт), творчеством компо-

зиторов: И. С. Баха, В. А. Моцарта, М. Глинки, Н. Римского-Корсакова, П. Чайковского, С. Прокофьева, 

Д. Кабалевского и др. Познакомить детей с Государственным гимном Российской Федерации. 

Пение 

Совершенствовать певческий голос и вокально-слуховую координацию. Закреплять практические 

навыки выразительного исполнения песен в пределах от «до» первой октавы до «ре» второй октавы; 

учить брать дыхание и удерживать его до конца фразы; обращать внимание на артикуляцию (дикцию). 

Закреплять умение петь самостоятельно, индивидуально и коллективно, с музыкальным 

сопровождением и без него. 

Песенное творчество 

Учить самостоятельно придумывать мелодии, используя в качестве образца русские народные 

песни и танцы; самостоятельно импровизировать мелодии на заданную тему по образцу и без него, 

используя для этого знакомые песни, пьесы и танцы. 

Музыкально-ритмические движения 

Способствовать дальнейшему развитию навыков танцевальных движений, умения выразительно 

передавать в танце эмоционально-образное содержание. Знакомить с особенностями национальных 

плясок (русские, белорусские, украинские и т. д.) и бальных танцев. Развивать танцевально-игровое 

творчество; формировать навыки художественного исполнения различных образов при инсценировании 

песен, танцев, театральных постановок. 

Музыкально-игровое и танцевальное творчество 

Способствовать развитию творческой активности детей в доступных видах музыкальной 

исполнительской деятельности (игра в оркестре, пение, танцевальные движения и т. п.). Учить детей 

импровизировать под музыку соответствующего характера движения людей (лыжник, конькобежец, 

наездник, рыбак и т. п.), образы животных (лукавый котик и сердитый козлик); характерные движения 

русских танцев. Учить самостоятельно придумывать движения, отражающие содержание песни, ва-

риации элементов плясовых движений; выразительно действовать с воображаемыми предметами, 
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самостоятельно искать способ передачи в движениях музыкальных образов. Стимулировать 

формирование музыкальных способностей, мышления, фантазии, воображения; содействовать 

проявлению активности и самостоятельности. 

                                            Игра на детских музыкальных инструментах 

Знакомить с музыкальными произведениями в исполнении различных инструментов и в 

оркестровой обработке. Учить играть на металлофоне, свирели, ударных и электронных музыкальных 

инструментах, русских народных музыкальных инструментах: трещотках, погремушках, треугольниках; 

исполнять музыкальные произведения в оркестре и ансамбле. 

 

2.4. Культурно-досуговая деятельность 

Культурно-досуговые мероприятия – неотъемлемая часть деятельности ДОУ. Организация 

праздников, развлечений, традиций  способствует повышению эффективности воспитательно-

образовательного процесса, создает комфортные условия для формирования личности каждого ребенка.  

Праздничные мероприятия - одна из наиболее эффективных форм педагогического воздействия на 

подрастающее поколение.  

В детском саду в воспитательно-образовательном процессе используются разнообразные 

традиционные мероприятия, праздники, события. (Приложение 2) 

2.5. Организация взаимодействия с родителями 

Для успешной реализации Программы должны быть обеспечены поддержка родителей в 

воспитании детей и укреплении их здоровья, вовлечение семей в образовательную деятельность. 

При планировании работы с семьями воспитанников учитывается социальный статус родителей, 

уровень материального состояния, образование, социальное положение.  

Цель взаимодействия детского сада с семьёй - создание в детском саду необходимых условий для 

развития ответственных и взаимозависимых отношений с семьями воспитанников, обеспечивающих 

целостное развитие личности ребёнка, компетентности его родителей, заключающейся в способности 

разрешать разные типы социально-педагогических ситуаций, связанных с воспитанием ребёнка. 

Взаимодействие с семьёй должно быть построено на основе гуманно-личностного подхода, 

согласно которому признаётся право родителей на уважение, понимание, участие в жизни детского 

сада. Работа с родителями планируется по перспективно-календарному плану (Приложение № 3). 

 

2.6. Реализация Региональной образовательной программы дошкольного образования «СӨЕНЕЧ – 

РАДОСТЬ ПОЗНАНИЯ» 

«Сөенеч»– «Радость познания»  -  региональная  образовательная  программа дошколь- 

ного  образования  (далее  -  Программа)  разработана  в   соответствии  с Федеральным законом «Об 

образовании в Российской Федерации» № 273 от 29.12.2012, Законом РТ 

от  22  июля  2013  года  №  68-ЗРТ  «Об  образовании»  (ред.  от  06.07.2016), законом 

РТ  «О  государственных  языках  Республики  Татарстан  и  других  языках  в Республи- 

ке  Татарстан»  №  1560-ХII  от  08.07.1992  (ред.  от  12.06.2014)  и  Федеральным  

государственным образовательным стандартом дошкольного образования, утверждѐнным  

Приказом Минобрнауки РФ № 1155 от 17.10.2013 (далее  -  ФГОС ДО). 

2.6.1 Младшая группа 

Формировать  эмоциональный  отклик  на  татарскую  народную  музыку  и  музыку  

татарских  композиторов,  умение  слушать  ее,  чувствовать  настроение.  Поощрять  

двигательную импровизацию детей. Познакомить со звучанием таких инструментов, как курай, тальянка, 

предоставить возможность прислушаться к тембрам их звучания. 

Познакомить  с  простейшими  движениями,  характерными  для  татарского  танца:  

«простые шаги», «притоп одной ногой», «притопы двумя ногами», «борма» (упрощенный  

вариант), «дробный ход», «вертушки». Вызвать желание танцевать. Включать  музыку  в  структуру  

детских  видов  деятельности.  Проводить  интегрированные музыкальные занятия с использованием 

произведений художественной литературы  и  изобразительного  искусства.  Проявлять  уважение  к  

музыкально -художественным интересам ребенка и к результатам его творческой деятельности. 

2.6.2. Средняя группа 

Развивать  интерес  к  национальной  татарской  музыке,  поддерживать  желание  еѐ  

слушать. Способствовать умению отзываться на еѐ эмоционально-образное содержание,  
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делиться своими впечатлениями. Используя музыкальные произведения татарских композиторов, 

вводить понятие трѐх основных музыкальных жанров: песня, танец, марш. Совершенствовать умение 

детей определять характер музыки, ее настроение. 

Продолжать знакомство с музыкальными инструментами и их звучанием (курай, 

кубыз, тальянка и др.).Развивать  навык  чистого  интонирования,  чѐткого  произношения  слов, 

выразительного, осмысленного исполнения татарских песен. 

Продолжать знакомство с простейшими движениями, характерными для татарского  

танца: «ход с полупальцев», «одинарный бишек», «присядка», «носок-пятка», «дробь»,  

«приподнимание на полупальцах», «борма»(упрощенный вариант), «кружение парами» 

и др. Формировать ритмичность движений в соответствии с характером музыки. 

Поощрять  стремление  передавать  в  двигательных  импровизациях  музыкально- 

игровой образ, совместно с детьми обсуждать варианты воплощения («важный» петушок, «заботливые» 

курочки,  цыплята-непоседы  и  др.),  помогать  выбирать  в  наибольшей степени  соотвествующий  

характеру  и  содержанию  музыкальной  сказки  образ,поддерживать каждую творческую находку. 

Включать  музыку  в  структуру  детских  видов  деятельности,  интегрировать музыкальную    

деятельность  с  восприятием  детской  художественной  литературы, изобразительного  и  театрального  

искусства.  Поддерживать  детскую  инициативу, стремление  к  импровизации  при  самостоятельном  

воплощении  художественных замыслов. 

 

2.6.3. Старшая группа 

Развивать  интонационно-мелодическое  восприятие  татарской  музыки,  понимание  

содержания, лежащего в еѐ основе.  Накапливать запас музыкальных впечатлений,  учить  

узнавать  мелодию  по  отдельным  фрагментам  произведения.  Способствовать  умению  

определять настроение, характер музыки, развивать музыкальную память. 

Познакомить  с  понятием  «жанр»  музыкального  искусства  (песня,  танец,  марш).  

Учить определять жанры некоторых музыкальных произведений татарских композиторов,  

узнавать звучание знакомых музыкальных инструментов (домбра, курай, кубыз, тальянка  

и др.). Поддерживать беседу о музыкальном произведении. Познакомить  с  мелодией  Государственного  

гимна  Республики  Татарстан.  Развивать чувство патриотизма. 

Обогащать музыкально-слуховой опыт за счет ознакомления с красиво звучащими  

сольными  и  хоровыми  вокальными  произведениями.  Вызывать  желание  повторно  

прослушать сольное или хоровое исполнение. Совершенствовать  певческие  навыки  на  основе  

национального  репертуара. Выстраивать  деятельность  по  вокалу  с  учетом  природных  типов  

голосов,  эмоционально передавая характер песни. 

Совершенствовать  технику  исполнения  танцевальных  движений,  отрабатывая  их  

сложные варианты:  «одинарное захлестывание», «дробь», «борма»,  «бишек»,  «присядка», «носок  -  

пятка»,  «основной ход», «ход с каблука»,  «боковой ход», «кружение  парами»  и  др.  Поддерживать  

проявления  музыкально-двигательной  импровизации  в  работе  над  танцевальными движениями. 

Познакомить детей с ходом в татарском (русском) хороводе, формировать легкость  в естественных 

движениях. 

Познакомить с элементами танцевальных движений народов Поволжья. Развивать  

умение  передавать  через  движения  характер  музыки,  ее  эмоционально-образное  

содержание. 

2.6.4.Подготовительная к школе группа 

Приобщать  к  музыкальной  культуре  татарского  народа.  Познакомить  с  лучшими  

образцами  вокальной,  инструментальной,  оркестровой  музыки.  Развивать  умение  

определять настроение, характер музыки, поддерживать беседу о ней. Вызывать  яркий  эмоциональный  

отклик  при  восприятии  музыкальных  произведений С. Сайдашева, Ф. Яруллина, Р. Яхина, Н. 

Жиганова и др. Развивать умение определять  жанр  некоторых  музыкальных  произведений  татарских  

композиторов, узнавать звучание знакомых музыкальных инструментов. Познакомить  детей  с  

мелодией  Государственного  гимна  Российской  Федерации. Развивать чувство гражданственности. 

Продолжать  работу  над  формированием  певческих  навыков  детей  на  основе национального  

репертуара,  добиваться  чистого  интонирования,  правильного произношения слов, музыкально 

выразительного пения. Расширять  объем  основных  и  танцевальных  движений:  «пружинистый  ход», 
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«первый ход», «апипа», прыжковая цепочка», «борма», «бишек», «носок  -  пятка», «пятка -носок»,  

«дробь»,  «мелкая  дробь»,  «основной  ход»,  «ход  с  каблука»,  «простой  шаг», «волчок»,  «тройной  

притоп»,  «кружение  парами»  и  др.  Совершенствовать  технику исполнения татарского танца. 

Создавать условия для приобретения опыта исполнения танцев народов Поволжья, развивать 

эмоциональное общение в них. Рассказать  о  назначении  театра,  деятельности  актера,  режиссера,  

декоратора, гримѐра.  Развивать  музыкально-двигательную  импровизацию  в  сюжетных  этюдах, 

способствовать  созданию  развернутых  композиций,  побуждать  к  активным самостоятельным 

действиям в музыкально-творческой деятельности.
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III. Организационный раздел 

3.1. Развивающая предметно-пространственная среда 

 

Развивающая среда  музыкального зала ДОУ по содержанию соответствует 

реализуемой программе, по насыщенности и разнообразию обеспечивает занятость 

каждого ребенка, эмоциональное благополучие и психологическую комфортность. 

 Принципы построения предметно-развивающей среды: 

 дистанции, позиции при взаимодействии; 

 активности, самостоятельности, творчества; 

 стабильности - динамичности; 

 эмоциональности, индивидуальной комфортности и эмоционального благополучия 

каждого ребенка и взрослого; 

 сочетание привычных и неординарных элементов в эстетической организации 

среды; 

В зале созданы условия для нормального психосоциального развития детей: 

 спокойная и доброжелательная обстановка, 

 внимание к эмоциональным потребностям детей, 

 представление самостоятельности и независимости каждому ребенку, 

 представление возможности каждому ребенку самому выбрать себе партнера для 

общения, 

 созданы условия для развития и обучения  

Художественно-эстетическая развивающая среда и  оформление музыкального зала 

отвечает содержанию проводимого в нем праздника, способствовать развитию у детей 

художественно-эстетического вкуса, а также создавать у всех радостное настроение и, 

предвосхищать событие. 

Зал оснащен: аудиоаппаратурой (музыкальным центром), фортепиано, 

современным нотным материалом, СD-дисками, мультимедийным оборудованием, 

пособиями и атрибутами, музыкальными игрушками и  детскими музыкальными 

инструментами, музыкально-дидактическими играми, масками и костюмами для 

театральной деятельности. Имеется в наличии необходимый систематизированный 

дидактический, демонстрационный, раздаточный материал для обеспечения 

воспитательно-образовательного процесса.  

 

Предметно-пространственная среда 

Помещение Вид деятельности, процесс Оснащение 

Музыкальный 

зал 

 

 Непосредственная 

образовательная деятельность 

 Организация дополнительных 

образовательных услуг (кружки) 

 Театральная деятельность 

 Индивидуальные занятия 

 Тематические досуги 

 Развлечения 

 Театральные представления 

 Праздники и утренники 

 Концерты 

 Родительские собрания и 

прочие мероприятия для 

родителей 

 Библиотека методической 

литературы, сборники нот 

 Шкаф для используемых 

пособий, игрушек, атрибутов и 

прочего материала 

 Музыкально-дидактические 

игры 

 Музыкальный центр 

 Пианино 

 Разнообразные музыкальные 

инструменты для детей 

 Подборка СD-дисков с 

музыкальными произведениями 

 Различные виды театров 

 Ширма для кукольного театра 

 Детские, взрослые костюмы 

 Детские  стулья 

Групповые 

комнаты 
 Самостоятельная творческая 

деятельность 

 Различные виды театров 

 Детские костюмы 



17 

 

 Театральная деятельность 

 Экспериментальная 

деятельность 

 Индивидуальные занятия 

 Музыкальные уголки 

 Музыкально-дидактические 

игры 

Раздевальные 

комнаты 

 

 Информационно-

просветительская работа с 

родителями 

 Информационный уголок 

 Наглядно-информационный 

материал 

3.2. Организация режима пребывания, обучения и воспитания детей 

Ведущим фактором укрепления здоровья является выполнение режима дня.    

Физиологически правильно построенный режим имеет важнейшее значение для 

предупреждения утомления и охраны нервной системы детей; создаёт предпосылки для 

нормального протекания всех жизненно-значимых процессов в организме.  

   Режим дня в группе  соответствует возрастным психофизиологическим 

особенностям ребёнка, представляет собой оптимальное сочетание режимов бодрствования 

и сна в течение дня при реализации принципа рационального чередования различных видов 

деятельности и активного отдыха.  

Основные физиологические принципы построения режима дня  соблюдаются в 

рамках медико-педагогических требований, определяющих регламентацию умственных и 

физических нагрузок, своевременный отдых, сон, пребывание детей на воздухе, 

регулярный приём пищи, достаточный объём двигательной активности.  

Режим дня составлен с расчетом на 12-часовое (6.00-18.00) пребывание ребенка  в 

детском саду при пятидневной рабочей неделе. 
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3.3. Обеспечение методической литературы  и методических пособий 

 

 

 

1.Е.А. Дубровская «Музыкальное развитие ребенка», 2005. 

2.Т.Э. Тютюнникова «Бим! Бам! Бом! Сто секретов музыки для детей». – М.: Астрель, 

3.2000. 

4.Лев Виноградов «Развитие музыкальных способностей дошкольников». 

5.И.Е. Домогацкая «Развитие музыкальных способностей детей 3-5 лет». 

6.В.Жилин «Речевые игры и упражнения». – Челябинск, 1995. 

7.О. Леонтьева «Карл Орф». – Музыка, 1984. 

8. Горбина  Е.В. Песенки-чудесенки. Музыкальный материал к праздникам в детском 

саду/ Е.В. Горбина. – Ярославль:Академия развития, 2006. – 80с. 

9. Зайцева О.Е. Маленьким артистам, танцорам, вокалистам/ О.Е.Зайцева. – 

Ярославль:Академия развития, 2005. -128с. 

10. Зарецкая Н.В. Календарные музыкальные праздники для детей раннего и младшего 

дошкольного возраста/ Н.В.Зарецкая. – М.: Айрис-пресс, 2003. – 144с. 

11. Зарецкая Н.В. Праздники в детском саду/ Н.В.Зарецкая, З.Я Роот.- М.:Айрис-пресс, 

2004. – 256с. 

12. Зацепина М.Б. Народные праздники в детском саду/ М.Б.Зацепина, Т.В.Антонова. – 

М.: Мозаика-Синтез, 2006. – 152с. 

13. Каплунова И., Новоскольцева И. Музыка и чудеса. – СПб.: Композитор, 2020.  – 77с. 

14. Каплунова И, Новоскольцева И. Программа по музыкальному воспитанию детей 

дошкольного возраста «Ладушки».-СПб: Невская нота, 2015.- 141с.  

15. Каплунова И, Новоскольцева И. Праздник каждый день. Младшая группа- СПб: 

Композитор, 2017. – 235с. 

16. Каплунова И, Новоскольцева И. Праздник каждый день. Средняя группа - СПб: 

Композитор, 2017. – 269с. 

17. Картушина М.Ю. Театрализованные представления для детей и взрослых/ 

М.Ю.Картушина. – М.:ТЦ Сфера, 2005. – 320с. 
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